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一" 普遍存在的好教师标准和

现行课堂教学的弊端

有什么样的教育制度! 就会有

什么样的教师" 教师! 有的时候就

像是一头被绳子牵着鼻子的牛! 绳

子往哪里牵! 就会往哪里走" 一堂

课你该怎么上! 该讲什么! 学生应

该怎么教以及一个老师的任何言谈

举止现在都不由老师决定! 而是由

这个社会决定! 这也决定了老师讲

课方式和课堂模式的死板! 在这种

模子一样的环境下怎么可能出来有

独立思想的人才" 社会都指责说!

高素质的人才都让老师毁了! 其实

是好多高水平的老师都让现在的教

育现状给毁了! 而决定现在教育现

状的正是这个社会的大环境" 当我

们在责备教学模式 #
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责备教师照本宣科填鸭时! 责备教

师搞题海战术与体罚和变相体罚学

生时! 想一想$ 为什么许多教师都

喜欢这种教学方法呢
"

当抢时间的

老师教的学生考试成绩好! 被大肆

表扬的时候! 这是不是对抢时间的

一种肯定和鼓励% 为什么老师以分

数论学生% 因为领导只以分数来看

待老师&

实现 '中国梦( 归根结底是人

才! 人才的培养关键在于教育& 目

前新课改在深入进行! 但传统教育

根深缔固! 受其影响! 培养出的学

生仍缺乏朝气) 缺乏敢于人先的精

神" 究其原因! 是不少教师在教学

中片面强调教师的 *主导( 地位!

教师总要预先设计限制框架还自以

为为学生设计了一条成才的捷径!

而扼杀了一大批优秀学生的创新精

神和创造能力& 学生没有成为学习

的 *主人(& 这样的教学活动怎能

发挥学生的潜能! 又何谈学生创新

能力的培养% 所以对于当前的教育

改革已是势在必行&

二" 教师与学生如何开展自主

性学习的策略

!一" 教师要解放思想# 转变

教学理念和教学手段多元化

教师要改变向学生直接讲授课

本知识的传统做法! 应该充分考虑

学生的不同智能结构和兴趣爱好!

针对学生不同的智能特点设计不同

的教学程序! 体现因材施教的教学

原则! 利用多种教育方法和教学手

段! 发挥学生的智能和潜力& 在课

堂教学中诱导学生的思维! 引导学

生参与和确定对自己有意义的学习

目标的提出! 制定自己学习进度!

使他们认识到一些对自己可能有用

的策略! 帮助学生找到适合自己的

学习方法并最大限度地鼓励学生自

主学习& 在教学过程中承袭原有的

教学方法的精髓外! 结合教学内容

采用情境式教学) 探究式教学) 互

动式教学等多种教学方式! 让学生

亲历科学家探索过程! 认识科学探

索的意义 ! 学会物理学的研究方

法! 使学生学到了相关的知识的同

时! 加深对科学探索的理解! 提高

从制定探究计划到解决具体问题的

科学探究能力! 努力营造 *师生互

动) 生生互动( 的教学环境! 这样

既有利于学生构建良好的知识结

构! 又有利于学生人际交往智能和

自我认识智能的培养&

!二" 培养兴趣$ 激发学生内

在的自主学习动机

*兴趣是学生最好的老师 &(

兴趣是一种直接推动学生学习的内

在动力
#

只要有兴趣有动力就能记

住
#

就能学好& 美国教育学家和教

育家杰罗姆布鲁纳说过! *使学生

对一门学科有兴趣的最好办法! 势

必使之知道这门学科是值得学习

的(& 使学生了解知识的价值从而

对刺激学生的内在学习动机非常重

要& 所以教学中应利用一切有用的

条件来培养和激发学生的学习兴

趣
#

欲望就会迸发出极大的热情
#

学

而忘我
#

乐此不疲& 因此! *
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教学模式运用到课堂教学中! 在教

学中穿插各章节知识点在社会生活

中的应用! 使学生明白学有所用!

从而培养学习物理的情感和明确今

后发展的方向十分重要! 同时! 教

师应尽量创造机会让每个学生都有

成功的体验&

!三" 创设问题情景$ 给学生

发现问题的契机

爱思斯坦曾说# *发现一个问

题比解决一个问题更重要&( 因为

解决一个问题也许仅仅是一个数学

上或实验上的技能而已! 而提出新

的问题) 新的可能性) 从新的角度

看旧的问题! 却需要有创造性的想

象力! 而且它标志着科学的真正进

步&

!四" 给学生思考问题的时间

物理课注重的是思维的训练!

而思维的训练是需要足够的时间去

思考的& 在教学中! 教师要根据不

同的教学要求! 给学生以更多思考

的空间和时间! 这样才能充分发挥

学生的主体作用! 使学生养成思维

的良好习惯&

!五" 给学生展现自我的空间

新课程理念要求体现学生的主

体地位! 而教师则处于主导地位&

学生有了自主学习的能力! 才能在

当今社会这个知识日新月异的时代

里永远立于不败之地& 这就要求我

们 *教是为了不教( 这样的教育目

而奋斗的& 把课堂还给学生角色改

变! 从学生变老师+ 地位改变! 从

*被动学( 到体验教别人+ 眼界改

变! 开阔思路! 看问题时能从高处

着眼&
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